nettoyage de notre planéte
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Le 20 septembre prochain, ce sera la Journée mondiale du nettoyage

de notre planéte, et pour la premiere fois, cette journée figure au calendrier
officiel de 'ONU. Le théme de cette année est « Faire place a la vie » et, grace
au soutien généreux d’'Unsmoke Canada et du Great'Outdoors Fund, Canards
lllimités Canada entend participer aux efforts mondiaux pour protéger notre
belle nature immaculée.

Sur terre comme dans l'eau, les déchets tels que le plastique a usage unique et les mégots de cigarette menacent la
faune et la flore. Différents animaux, dont les canards, courent le risque d'ingérer des débris, ce qui peut les exposer

a toutes sortes de problemes de santé : suffocation, ponction ou obstruction du tube digestif, maladie, etc. Certains
dangers associés aux plastiques sont encore plus insidieux. En effet, il arrive qu'on trouve des microplastiques dans le
systeme digestif et méme les tissus des animaux, dont les canards. Des travaux additionnels sont toutefois nécessaires
pour saisir les conséquences exactes sur la santé et I'état des populations fauniques.

Nous sommes a la recherche d’'organisateurs bénévoles de partout au Canada désireux de se joindre
anous. A cette fin, nous avons préparé un guide d'organisation d’une activité de nettoyage.




1" ETAPE : Choisissez un lieu et une date, du vendredi 20 au dimanche 29 septembre.
2¢ ETAPE : Inscrivez votre événement sur WorldCleanUpDay.org et visitez ensuite le site
canards.ca/worldcleanupday pour nous indiquer le lien afin que nous puissions

vous aider a promouvoir votre événement.

3¢ETAPE : Faites connaitre I'activité prés de chez vous (le matériel promotionnel est disponible ici).

4¢ETAPE : Suivez bien ce guide pour garantir la belle réussite de votre activité.

5¢ ETAPE : Aprés votre activité, parlez-en! Dites-nous combien de personnes ont participé et combien
de kilos de déchets ont été ramassés. Si possible, séparez les mégots de cigarette du reste
et dites-nous quelle quantité ils représentent.

Choix du licu et de la date

©  Laplupart des activités de nettoyage se déroulent dans un lieu public. Il est donc conseillé de contacter les responsables du lieu
choisi (une municipalité ou un organisme, bien souvent) pour obtenir la permission ou 'autorisation officielle d'aller de I'avant et
toute autre information utile. En prime, qui sait si cette démarche ne vous vaudra pas un coup de main supplémentaire inattendu?
Sil'activité se déroule sur un terrain privé, la permission du propriétaire est évidemment nécessaire.

©  Ftablissez un point de rencontre pour les bénévoles.

©  Faites une évaluation de la tache qui vous attend : taille du site, accessibilité, stationnement, considérations de sécurité et volume
de déchets a ramasser.

©  Choisissez une date et un moment qui convient aux bénévoles; le taux de participation n'en sera que meilleur. Une telle activité

dure habituellement une ou deux heures, selon la taille du site et le nombre de bénévoles. Assurez-vous de pouvoir mener
I'activité a terme durant les heures d'ensoleillement.

Liste de vérification pour le jour de lactivité

O Des gants et/ou des ramasse-déchets — si possible, évitez les plastiques a usage unique;

O Des sacs a ordures et des sacs de recyclage transparents, de méme qu'un plan pour disposer des déchets apres |'activité
(voir les conseils plus bas);

O Une balance pour peser les déchets ramassés;
O Du gel désinfectant pour les mains;
O Des décharges a faire signer aux participants (CIC peut vous envoyer un modeéle);

Une liste des bénévoles avec, pour chacun d'eux, des cases a cocher a leur arrivée et a leur départ pour que personne
ne soit oublié;

O Une trousse de premiers soins;
Un appareil-photo pour inspirer les autres! Prenez une photo avant le nettoyage et une autre aprés. Quand vous les publierez
dans les médias sociaux, n'oubliez pas d'ajouter les partenaires (Canards lllimités Canada, Unsmoke Canada, Great Outdoors

Fund, WorldCleanupDay.org);

Un aide-mémaoire de sécurité — rappelez aux bénévoles les conseils de sécurité généraux, les limites du terrain a nettoyer
et le lieu du point de rencontre.


https://www.worldcleanupday.org/
https://www.canards.ca/worldcleanupday
https://ducks.mediavalet.com/portals/WCD2024

Conseils de sécurité

© Utilisez de I¢quipement de protection personnelle ou un ramasse-déchets. Informez les bénévoles de ce que vous fournirez
et de ce quiils devront apporter eux-mémes (gants, bottes, gourde, etc);
©  Assurez-vous que les bénévoles ne manipulent aucun matériau dangereux comme le verre brisé et les débris pointus et rouillés
ni aucune substance a biorisque (seringues, produits chimiques, animaux morts, etc.). Notez plutét 'emplacement de ces déchets
et informez-en les services sanitaires municipaux;
© Faites preuve de prudence pres d'une ruche, d'un nid de guépes et de plants de mauvaises herbes comme la berce du Caucase
ou I'herbe a puce;
© \Veilleza ce que I'activité de nettoyage se déroule a la lumiére du jour;
© Noubliez jamais les dangers comme linstabilité de certains sols et la puissance de certains courants;
© Silacollecte de déchets se fait prés d'une route ou d'un terrain de stationnement, songez a placer des cones orange et a porter
des vétements trés voyants;
© Veilleza ce que chaque bénévole indique son arrivée et son départ sur la feuille pour que personne ne soit oublié;
©  Ayezsurvous le numéro de téléphone des services d'urgence;
©  [activité s'adresse aux bénévoles de 19 ans ou plus.
Conseils de disposition des déchets
© Demandez aux bénévoles qui possedent un camion sils accepteraient de transporter des sacs de déchets ou de recyclage
a un centre délimination ou de tri a la fin de l'activité;
© Certaines municipalités pourraient vous proposer un coup de main si elles ont été prévenues de l'activité;
© Certaines entreprises de location de bennes a ordures ont un programme de location gratuite pour les OBNL et les
activités bénévoles;
©  Pour ce qui est de [€élimination des mégots, TerraCycle sest associée a Unsmoke Canada dans le cadre d'un programme de
recyclage gratuit. Les organisateurs nauront qu‘a coller une étiquette sur le sac ou le contenant pour pouvoir l'expédier
sans frais a un site approprié. Pour en savoir plus, voir la page du Programme de recyclage gratuit des cigarettes Unsmoke.
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Comptes de médias sociaux et mots-clics
bt NSMOKE
Canards lllimités UNSMO
(anada CANADA
©  SiteWeb: canards.ca ©  SiteWeb:unsmokeca
©  Mot-clic : #CanardslllimitesCanada ©  Mot-clic: #UnsmokeCanada
©  Facebook © Facebook
© Instagram © |nstagram
© X © X
© YouTube © YouTube
THE .
GREAT WORLD
OUTDOORS
FUND . ‘ :
©  Site Web : thegreatoutdoorsfund.org ©  Site Web : worldcleanupday.org
©  Mot-clic: #TheGreatOutdoorsFund ©  Mot-clic: #WorldCleanupDay
©  Facebook © Facebook
© Instagram © |nstagram
e X © X
© YouTube © YouTube



https://www.terracycle.com/fr-CA/brigades/cigarette-waste-fr-ca#@40.77027075200147:-95.93705549677736zoom:4
https://www.canards.ca/
https://www.facebook.com/ducksunlimitedcanada
https://www.instagram.com/ducksunlimitedcanada/
https://x.com/ducanada
https://www.youtube.com/channel/UCR5V5lumfBOHkGOYxKbghsg
https://thegreatoutdoorsfund.org/
https://www.facebook.com/TheGreatOutdoorsFund/
https://www.instagram.com/thegreatoutdoorsfund/
https://x.com/GreatOutdoorsFd
https://www.youtube.com/channel/UCvsSF4vvPcbTOpsWJpf0RQg
https://www.unsmoke.ca/fr/
https://www.facebook.com/UnSmokeCanada/
https://www.instagram.com/unsmoke_ca/
https://x.com/UnSmoke_CA
https://www.youtube.com/channel/UCEIn2CZF60jfclg6PB90T1Q
https://www.worldcleanupday.org/
https://www.facebook.com/worldcleanupday.global
https://www.instagram.com/worldcleanupday.global
https://x.com/worldcleanupday
https://www.youtube.com/worldcleanupday

