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CRISE SANITAIRE ET BIEN-ETRE :
LA NECESSITE D'UN SOUTIEN
AUX POPULATIONS

La neutralisation de la propagation du coronavirus est I'un des 6 6 Bio Music One
plus grands défis a relever au niveau mondial. Au-dela de la intervient aux cétés des
maladie et dgs nomk?reux dgc‘eslcq,u il génére, c’est aussi le moral professionnels et des
des populations qui est mis a I'épreuve pendant cette longue
période d’incertitudes a laquelle nos sociétés doivent faire face.

particuliers pour pallier
aux difficultés de la crise

Les conséquences psychologiques de cette crise sanitaire se sanitaire
font ressentir au travers de nombreuses études, dont celles de

I'OMS : les cas de dépressions, d'anxiété, ainsi que de troubles

de stress post-traumatique connaissent une forte augmentation.

Les secteurs clés d'activités comme ceux de ['éducation et du

médical mais aussi beaucoup d’entreprises subissent I'impact

du stress considérable qui perdure. Bio Music One offre une

solution ‘bio active’ pour y pallier.

CRISE SANITAIRE : DES IMPACTS PSYCHOLOGIQUES
A GHAQUE NIVEAU DE LA SOCIETE

PGPULATION

26’5% des Francais atteints d'anxiété

MILIEU MEDICAL

des Francais souffrant de 57% du personnel présente des niveaux

1 9 9% dépression, un chiffre qui a plus élevés de stress aigu
! que doublé depuis 2017

(o) du personnel a recu un diagnostic
48 A) P ¢ g

de satisfaction de la vie actuelle de dépression

) de perdu en comparaison avec Révélateur supplémentaire que ce secteur est
7P0lntS une situation hors-crise en 2017: particuliérement soumis a un stress quotidien,
la poApulatlgn immergée dans un prés de la totalité du personnel soignant
mal-étre qui ne recule pas reporte des insomnies et un sentiment de
*enquéte menée par Santé Publique France solitude.

*enquéte menée par 'ordre national des infirmiers auprés de 657
professionnels de santé




EDUCATION

des enseignants constatent des signes
de stress, de déprime et d'anxiété

ENTREPRISES

pays européen dans lequel les
employés ressentaient le plus de

stress en 2019, avant méme la crise
sanitaire. Cette situation ne s’est
aujourd’hui toujours pas améliorée.

500/ des salariés sont en détresse
O psychologique

0O/ chezleurs confréres, une détérioration 3 3
. N L eme
81 /O du bien-étre dont |'origine prend ses

sources dans le nouveau quotidien
des enseignants.

des enseignants témoignent
oy dinsomnies, de pleurs et de baisse
34 /O de la concentration comme des
conséquences du coronavirus sur le
plan psychologique

des salariés se déclare méme étre
dans un état d'épuisement émotionnel
sévere.

1/3

des salariés pense que leur employeur
ne s'intéresse pas du tout a leur bien
étre psychologique.

Face aux décrochages de leurs éléves, les
professeurs se confrontent a un sentiment
d'impuissance et de perte de contréle d'une
situation plus forte qu’eux. Une situation d'autant
plus difficile a gérer qu’elle doit souvent se

gérer seule : contraint a l'isolement par les

cours a distance, les enseignants souffrent d'un
sentiment de ne pas étre entendus et peuvent se
retrouver a baisser les bras face a une surcharge
émotionnelle trop forte.

* étude réalisée par la Fédération Autonome de I'Enseignement

1/3

* enquéte réalisée en 2019 par ADP

NOTRE SOLUTION
BIO MUSIC ONE

Lorsque les circonstances de la vie se
transforment en parcours du combattant, que
la pression du quotidien devient trop intense,

que le désespoir d'avoir I'impression de ne

pouvoir rien faire génére la peur, le doute
et I'anxiété, Bio Music One peut devenir un
allier précieux pour aider a libérer le stress et
prendre de la hauteur afin de mieux gérer les
situations difficiles, de maniére plus créative et
constructive.
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o ' 1 Bio Music One est un procédé audio-actif sur support musical artistique original qui diffuse
A des vibrations sonores reconnues pour leurs propriétés bioactives bénéfiques. Celles-ci

SNy peuvent aider a libérer le stress et accéder a une nouvelle conscience de soi, pour étre bien

::,”,/,’ ) ’  dans son corps et son esprit, quelles que soient les circonstances de vie.

“ +77 Bio Music One vise ainsi & entretenir un meilleur équilibre et bien-étre. Son utilisation ne demande

~ -7 aucun effort particulier. A tout moment et en tous lieux - chez soi, au travail ou pendant les loisirs

_ -~ - Bio Music One apporte son soutien pour une libération du stress soutenue ou accélérée, en fonction
, des besoins du moment.

C’est aussi un outil qui peut aider a développer son intuition et son discernement, pour mieux percevoir
ce qui est bon pour soi, que ce soit au niveau personnel, relationnel, professionnel ou environnemental.

Cest ainsi qu'il devient plus facile de prendre les bonnes décisions et de se positionner dans une meilleure
reconnaissance de ses besoins.

Les changements d'états positifs que peut favoriser Bio Music One aident a voir la vie sous un autre angle
de maniére a ne plus nourrir les conflits ou succomber sous I'exces de stress mais au contraire, a percevoir
les situations difficiles comme des opportunités pour grandir et s'épanouir.

En facilitant des changements bénéfiques sur de nombreux aspects de la vie, Bio Music One accompagne

ainsi depuis plus de 15 ans ses utilisateurs pour les aider a mieux reconnaitre leur place et leurs potentialités
et mieux percevoir comment les exprimer pleinement.

Nouvelle relation a soi, a son
entourage, son environnement,
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2 MODES D’ECOUTE CLES

I Pour profiter du soutien de Bio Music One, il suffit de baigner dans

] % .-+ les vibrations sonores bio actives d'un album ou d'une séquence

- d‘albums qui se diffusent en mode audible ou inaudible, et
d’'observer les changements positifs qui s'opérent en soi.

_____

’ Pour cela, Bio Music One propose
2 modes d'écoutes clés originaux :

Mode Ecoute
Consciente, une
forme originale de
méditation sonique
qui consiste a préter
attention a soi
pendant |'écoute d'un
titre ou d’'un album,
pour accélérer la
libération du stress

Mode Inaudible et
Continu, pour une
libération du
stress soutenue
tout en vaquant a

ses occupations
quotidiennes

DES EFFETS BENEFIQUES
DEMONTRES

De nombreux tests sonores, réalisés par des experts dans
différents domaines de recherche, illustrent I'influence
physiologique et le potentiel thérapeutique de Bio Music One
sur les étres vivants. Une restructuration de I'eau dans I'air et
dans le corps et une protection de cette restructuration contre
tous facteurs stress facilitent une fluidité et clarté d'information
dans le corps, pour un meilleur bien-étre général et des

capacités physiques et intellectuelles accrues.

6 6 Plus de 15 ans

d’utilisation et 6000

témoignages en faveur de

Bio Music One.
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BI0O MUSIC ONE EN QUELQUES CHIFFRES...
(\.r

(0)_/

1 procédé intégré dans 20 ans de Recherche et
1 série de 6 albums

complémentaires

30 tests sonores
Développement démontrent ses effets

bénéfiques

A

15 ans de diffusion et +6 000 témoignages
utilisation attestent de son
efficacité

+250 000 utilisateurs
dans le monde entier

+500 conférences et +70 chaines TV, radios, 1 application iOS et

ateliers en Europe, presse internationale en Android
Canada, Russie parlent

« V7

INTERESSES ?
CONTACTEZ-NOUS...
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Création | Production | Distribution

Loriana Music

UK Head Office: Jean-Louis Fargier
Fondateur et Co-créateur de Bio Music One

N | 447748 343 363

@ jean-louis@biomusicone.com

Téléchargez 'application Bio Music
One et faites I'expérience d'une
écoute Bio Active libératrice

# Télécharger dans »  DISPONIBLE SUR

' I'’App Store P® Google Play



https://apps.apple.com/app/id1568299561
https://play.google.com/store/apps/details?id=biomusicone.com

